£ ESPACE EQUILIBRE
Coaching personnalisé

POWER PLATE/STRECHING/PILATES/REIKI laséance 30 €
Carte 10 séances (2'™ Carte 12 séances - 3" Carte 14 séances) 250€
POWER PLATE+PALPER ROULER (anti-cellulite) la séance 55€

Carte 10 Séances 450<

E'SIPAICENZEINT (Voir tarifs specifiques)
*YOGA +GYMDOUCE -« MASSOTHERAPIE - SHIATSU
* NATUROPATHIE - OSTEOPATHIE  « REFLEXOLOGIE
ESPACE BIEN ETRE

_ Produits de soins : La Sultane de Saba
SPA/HAMMAM Séance 30mn 14€- Séance 1h 25€- Carte 10 séances 30mn 100€

MASSAGE RELAXANT* 30mn 35€- 1h 60€
Carte 10 séances 30mn 315€- Carte 10 séances 1h 540€

MASSAGE PLENITUDE® (massage relaxant + points énergétiques)  30mn 45€ - 1h 80€

GOMMAGE 39€
SOIN DU DOS 42€
PALPER ROULER Drainage, anti-cellulite Séance 35€- Carte 10 Séances 280€
RITUELS
Spa/hammam + Gommage 49€
Spa/hammam + Massage relaxant* 69€
Spafhammam + Massage énergétique* 89€
Spa/hammam + Gommage + Massage relaxant* 95€
DETENTE A LORIENTALE '

Hammam + gommage au savon noir + massage relaxant® + enveloppement (2h) ~ 99€
DELICE DE «la Sultane de Saba» (corps et visage)

Hammam + gommage au savon noir + massage relaxant*® + enveloppement

+ lotion et créme de four visage (2h30) 119€

*Prestations a but non thérapeutique ni érotique.

SOINS DU VISAGE

" ESPACGE BEAUTE

Onguent d'Orient (purifiant et hydratant)
Cérémonie des 7 épices (purifiant)
Canne & sucre (régénérant et nourrissant)
Balinais (protecteur et nourissant)

BEAUTE DES MAINS & DES PIEDS
Beauté mains** 22€ Beauté pieds**
Soin Complet Mains** 32€ Soin Complet Pieds**
French Manucure 10€ Pose de Vernis

**french manucure supplément 8€

**pose vernis supplément

55€
49€
55€
49€

30€
42€
8€
6€

EPILATIONS femmes EPILATIONS hommes
Sourcils 8€ Semi-integral 20€| | ¢ g<

Lévres 6€ Integral 24€ A?urtzills 12€
Aisselles 9€ V2Bras 14€ '55? s

1/2 Jambes 15€  Bras 17€| | 1/2 jambes 16€
Jambes 23€  Visage 16€| | Jambes 25€

Maillot 1€ Zone d'épil {fesses.) -5€

Brésilien 15€

Zone d'épil (épaules, bas ou haut du dos)

OUT DO OR [(loitarfs specifigues)

TENNIS Stages et lecons individuelles

NORDIC WALKING Marche rapide avec batons

LEVBIEN'ETRE A DOMICILE

Massages - yoga - streching - pilates - shiatsu - réflexologie - aquagym
épilations - beauté des mains & des pieds - soin visage

Palper rouler - gommage - maquillage...

7/7 sur rendez-vous




